
 



 

 

3. 05.02.2024 

понедельник 

 

 

 

День планов на будущее; 

День эрудита 

 

 

День эрудита: 

 проведение 

викторин / интеллектуаль-ных 

квестов с награждением памятными 

призами; 

День планов на будущее 

 

 

 

 

Пед.органи

затор, 

Советник 

школы 

4. 06.02.2024 

вторник 

Праздник мыслей Школьная акция по сбору анонимных 

писем детей с размышлениями на тему 

«Кто я в моей семье?» (например, создание 

общей «коробки мыслей»). 

Открытая сессия для семей «Поделись 

мыслями». Формат откровенного диалога 

на волнующие темы с консультацией 

психолога. 

Конкурс постов-размышлений 

(#будущеесемьи). Посты в соцсетях 

на тему: семейные ценности через 

10 лет. 

Психологи 

школ, 

ЗДВР(село),  

5. 07.02.2024 

среда 

 

Всемирный день чтения 

вслух; 

День российского бизнес-

образования 

Всемирный день чтения вслух: 

 открытые семейные чтения детских книг по 

ролям в библиотеках/домах 

культуры/молодежных центрах; 

 чтения вслух для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (в т.ч. слепых 

детей) на базе центров социальной 

помощи/детских домов; 

 запись аудиокниги/озвучивание книги 

многодетными семьями Республики 

Татарстан. 

 Школьные 

библиотека

ри 



День российского бизнес-образования: 

 образовательная программа по 

бизнесу для семей аграриев (на базе 

Центра управления регионом 

Республики Татарстан). 

6. 08.02.2024 

четверг 

День науки Школьная выставка семейных работ 

научного знания (например, макет 

искусственного вулкана, химические 

реакции). 

Научные экскурсии в лаборатории, храни-

лища, исследовательские центры для 

семьей школьников-победителей олим-

пиад. 

 Учителя 

предметник

и, 

пед.организ

аторы, 

классные 

руководите

ли. 

7. 09.02.2024 

пятница 

День «А просто хорошо» Размещение афиш, баннеров, плакатов с 

цитатами о «маленьких радостях» 

(контекст семьи). 

Посты/видео о простых причинах 

для радости (контекст семьи). 
Классные 

руководите

ли 

8. 

 

10.02.2024 

суббота 

  

День зимних видов спорта 

в России 

Спортивный марафон: соревнования семей 

в зимних видах спорта ( лыжные гонки, 

катание на санках, игра в снежки). 

 Учителя 

физической 

культуры 

10. 13.02.2024 

вторник 

 

 

 

 

День подруг 

 

 

 

 

 

Мастер-классы для матерей с дочками / 

сестёр (вязание, вышивание, бисеро-

плетение, рисование, танцы, изготовление 

открыток)  

 

Размещение на сайте в ВК и сайт 

лицея. 
Учителя 

ИЗО и 

технологии 



11. 14.02.2024 

среда 

Международный день 

дарения книг 

Благотворительная книжная ярмарка 

«День книгодарения», суть которой 

заключается в обмене книгами, в общении 

и знакомстве с новыми интересными 

людьми. 

Благотворительные акции по сбору и 

отправке книг в детские дома, дома 

престарелых, в больницы и т.д. 

Акция «Книга от главы». Накануне 

публикуется пост, где подписчикам 

необходимо рассказать о литера-

турной семье, являющейся приме-

ром и идеалом. Самый лучший и 

развернутый комментарий получает 

книгу 14 февраля, подписанную 

должностным лицом. 

Школьные 

библиотека

ри 

12. 15.02.2024 

четверг 

День памяти о россиянах, 

исполнявших долг за 

пределами России 

Проведение встреч, митингов и 

торжественных мероприятий, 

посвященных 35-летию со дня вывода 

советских войск из Афганистана. 

Публикация тематических постов. Пед.органи

затор, 

Советники 

по 

воспитани

ю 

13. 17.02.2024 

суббота 

 

 

День проявления доброты; 

Всемирный день 

человеческого духа; 

День российских 

студенческих отрядов 

 

День проявления доброты: 

 оказание помощи социально-неза-

щищенным категориям граждан; 

 проведение в школах акций по 

сбору кормов, одеял и пр. с целью 

их отправки в приюты для 

животных; 

 семейная активность по очистке 

двора от снега. 

День проявления доброты 

 позиционирование историй се-мей, 

занимающихся благотвори-

тельностью (волонтеры) 

(#всейсемьей); 

 

ЗДВР, 

классные 

руководите

ли 

14. 18.02.2024 

воскресенье 

День пельменей, 

домашнего блюда; 

День, когда все понятно без 

слов 

Семейные мастер-классы по приготов-

лению домашних национальных блюд. 

Посты / видео от должностных лиц 

в своих социальных сетях про 

семейные блюда, (например, приго-

товленные женой, мамой, бабуш-

кой) (#всейсемьей). 

Классные 

руководите

ли 

15. 21.02.2024 

среда 

  

День женского счастья; 

Праздник жизни; 

Международный день родного языка 

 народные театральные постановки в 

домах культуры / школах /садиках; 

Международный день родного 

языка: 
Учителя 

родного 

языка, рук. 



Международный день 

родного языка; 

Всемирный день 

экскурсовода 

 мероприятия для родителей «Роль 

родного языка в формировании 

личности ребенка» в 

библиотеках / молодежных центрах 

/ школах / садиках. 

 пост-опрос на семейную тема-тику 

по татарским пословицам и их 

значению. 

школьных 

театров 

16. 22.02.2024 

четверг 

День приманивания 

хорошего настроения; 

Всемирный день 

размышлений 

День приманивания хорошего настроения: 

 установка «коробок настроения» на 

улицах/школах, из которой любой 

прохожий сможет взять листочки с 

добрыми пожеланиями; 

 участие главы муниципального 

образования Республики Татарстан 

в церемонии заключения 

брака / поздрав-ление 

молодоженов. 

День приманивания хорошего 

настроения: 

проведение онлайн-конкурсов по 

семейным проектам направ-ленным 

на улучшение города, экологии, 

жизни других людей (например, 

семья соорудила несколько 

кормушек для птиц и разместила их 

в парках). 

Психолог 

школы, 

соц.педагог

, 

ЗДВР (село) 

ППМс 

служба 

17. 23.02.2024 

пятница 

День защитника Отечества Организация военно-патриотических 

мероприятий и акций, в том числе, с 

привлечением семей. 

Проведение эстафет среди отцов и их детей 

в школах 

Посты в социальных сетях, тв-

сюжеты по позиционированию 

семейных историй с мужьями 

(#всейсемьей). 

ЗДВР, 

Советник, 

Пед.органи

затор 

18. 27.02.2024 

вторник 

День улыбок глазами Проведение различных социальных актив-

ностей по сбору веселых семейных исто-

рий с фотографиями (или историй ребенка) 

с последующей организацией выставки в 

городском пространстве (улицы, парки). 

Акция «подари 10 улыбок»: тв-

сюжеты и посты с призывом 

улыбнуться за день 10 людям или 

поводам. 

Классный 

руководите

ль, ЗДВР 

19. 

 

29.02.2024 

четверг 

366-й день в году Астрологические семейные вечера в 

краеведческих музеях/домах культуры 

городов. 

Акция «День пробовать новое всей 

семьей»: создание новой семейной 

традиции. Самостоятельно органи-

зовать семейную фотосессию и 

разместить фото в социальных сетях  

(#всейсемьей). 

Пед.органи

затор, 

ЗДВР 



20. 01.03.2024 

пятница 

  

Праздник прихода весны; 

Всемирный день 

комплимента; 

Всемирный день 

иммунитета 

Праздник прихода весны: 

 открытые семейные мастерские по 

созданию полезных для города 

объектов (например, кормушки для 

уток, домики на воде). 

 

Праздник прихода весны: 

 запуск флешмоба «Новая весна – 

чистая весна». Генеральная семей-

ная уборка дома с последующим 

размещением ненужных вещей на 

страницах социальных сетей / 

платформах, занимающихся 

перепродажей изделий (например, 

Барахолка.Агрыз, Авито) 

(#всейсемьей). 

Всемирный день иммунитета: 

- Марафон «Зарядка с министром»: 

должностные лица* в социальных 

сетях делятся своими ежедневными 

секретами поддержания иммуни-

тета, например, рецепт семейного 

полезного завтрака или видео / 

прямой эфир семейной зарядки. 

*Участие руководителей мини-

стерств, ведомств, муниципальных 

районов  

ЗДВР, 

кл.руковод

итель 

21. 02.03.2024 

суббота 

  

 

 

Всемирный день 

психического здоровья 

подростков 

 

 

Открытые психологические тренинги для 

подростков (например, техники 

управления эмоциями или борьбы со 

стрессом). 

Проведение «киночасов» в школе по теме 

психического здоровья (например, влияние 

плохих эмоций на атмосферу в семье). 

Проведение семинаров на тему психичес-

кого здоровья, стресса, депрессии и тре-

вожности для подростков с участием пси-

Конкурс постов/видео «Я подросток 

и я могу» на темы: новые интересы, 

эмоции, чувства, появляющиеся в 

подростковом возрасте. Лучшие 

истории публикуются в газете 

«Агрызские вести» 

Организация онлайн-семинаров, 

вебинаров и медиа-кампаний для 

распространения информации о 

психическом здоровье подростков и 

доступности услуг. 

Психологи 

школ, 

ППМС 

служба 



хологов и психиатров. Воркшопы со 

сферическими занятиями, направленные на 

уменьшение стресса и улучшение чувства 

самооценки, а также выстраивания 

коммуникации с родителями. 

22. 03.03.2024 

воскресенье  

День вкусного завтрака 

Всемирный день писателя 

Всемирный день дикой 

природы 

Всемирный день слуха 

День вкусного завтрака  

 мастер-классы в общественных про-

странствах по изготовлению 

скворечников отцами и их детьми. 

День вкусного завтрака: 

 посты/видео о традиционных 

рецептах семейного полезного 

завтрака (#всейсемьей). 

 

 

23. 08.03.2024 

пятница 

 

 

 

Международный женский 

день; 

День весенних крыльев 

 

 

Международный женский день: 

 проведение торжественных меро-

приятий; 

 

Международный женский день 

- Женский телемарафон: вопросы 

знаменитым женщинам Татарстана 

от жителей, сюжеты о женщинах 

разных профессий, поздравления от 

мужчин Республики Татарстан и 

района 

ЗДВР, 

пед.организ

атор, 

кл.руковод

итель 

24. 10.03.2024 

воскресенье 

  

День архивов Выставка архивных фотографий 

«Знаменитые семьи Татарстана». 

Открытая лекция по теме создания 

семейного древа, способах нахождения 

информации от библиотекарей/архивистов. 

  

Акция «А кем был мой прадед?»: 

подписчики делятся историей 

семьи, объясняют значение 

фамилии, публикуют семейное 

древо. 

Конкурс «Семейная династия»: 

разместить современное фото 

семьи, обработанное в стилистике 

исторического периода, связанного 

с деятельностью/принадлежностью 

своих предков. 

Кл.руковод

ители 



25. 11.03.2024 

понедельник 

Масленица Конкурс на лучшие блины «Румяные 

блины по рецепту моей бабушки». 

Ежедневные посты/видео об 

истории каждого дня масленицы, 

совмещенные с примером семей, 

соблюдающих традиции 

празднования. 

ЗДВР, 

пед.организ

атор 

26. 14.03.2024 

четверг 

 

Международный день 

школьного питания 

Школьные мини-лекции об особенностях 

правильного питания. 

Посещение (производственная экскурсия) 

,школьных столовых родителями 

 ЗДВР, 

родительск

ий комитет 

школы 

27. 15.03.2024 

пятница 

  

Всемирный день уважения; 

Всемирный день защиты 

потребителя 

Проведение воспитательных мероприятий 

в образовательных учреждениях «Час 

добра». 

Размещение тематических постов. ЗДВР, 

Кл.руковод

ители 

28. 16.03.2024 

суббота 

Проводы масленицы 

День работников ЖКХ 

Организация народных гуляний. Публикация семейных рецептов 

блинов #порецептумоейсемьи. 
 

29. 18.03.2024 

понедельник 

  

День воссоединения Крыма 

с Россией 

Проведение патриотических мероприятий.  ЗДВР, 

Советник 

30. 20.03.2024 

среда 

  

Международный день 

счастья; 

День Земли; 

День весеннего 

равноденствия; 

Всемирный день рассказа 

историй 

Международный день счастья: 

 открытые лекции от психологов; 

 трансляция видеоролика с положи-

тельными примерами счастливых, 

друж-ных семей; 

 бесплатные семейные фотосессии в 

общественных пространствах и 

торговых центрах города.  

Международный день счастья: 

 посты/видео  блогеров на 

тему «Счастье для меня - 

это» с акцентом на 

традиционные семейные 

ценности (#всейсемьей); 

 проведение фотоконкурса 

«Мой семейный альбом», 

нацеленного на сбор 

фотографий самых 

ППМс 

служба, 

психологи 

школ 



счастливых и радостных 

событий. 

31. 21.03.2024 

четверг 

  

Науруз; 

Международный день 

лесов; 

Всемирный день поэзии 

Науруз: 

 акция «Цветок в дом»: раздача 

семян на улицах города для 

совместной семейной посадки и 

уходом за домашними растениями; 

 организация поэтических вечеров  

Размещение в социальных сетях 

стихотворений на семейную 

тематику (#стихосемье). 

Пед.органи

затор, 

ЗДВР, 

преподават

ели 

32. 22.03.2024 

пятница 

  

Всемирный день водных 

ресурсов 

Проведение информационно-просвети-

тельских мероприятий на привлечение 

внимания к важности пресноводных 

ресурсов. 

 Кл.руковод

ители, 

учителя 

биологии, 

географии 

33. 23.03.2024 

суббота 

  

Час Земли Проведение эколого-просветительских 

мероприятий. 

Запуск онлайн-флешмоба «Семей-

ный вечер при свечах» в Час Земли 

(#всейсемьей). 

Кл.руковод

ители, 

учителя 

биологии, 

географии 

34. 27.03.2024 

среда 

  

Всемирный день театра Проведение театральных постановок для 

детей-сирот, детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей мобили-

зованных, многодетных семей. 

Театральные постановки творческих 

объединений в приютах. 

Тв-сюжеты, посты о творческих 

семьях и актёрских династиях. 
Рук.школь

ного 

театра, 

ЗДВР, 

Пед.органи

затор 

35. 28.03.2024 

четверг 

  

День больших перемен; 

Всемирный день историка 

Проведение мероприятий, акций, 

конкурсов, исследовательских работ на 

тему: «Моя семья в истории России, 

Татарстана». 

Опубликование лучших работ. Учителя 

истории, 

ЗДВР 



36. 29.03.2024 

пятница 

  

День самопознания 

 

Уличные игры для всей семьи «Взрослые - 

это большие дети». 

«Праздник начала каникул»: семейные 

мероприятия 

Публикация подборки фильмов для 

семейного просмотра. 
Соц.педаго

г, 

пед.организ

атор, 

психологи, 

ЗДВР 

37. 30.03.2024 

суббота 

  

 

 

 

 

 

 

 

День ремесленника 

День прогулки 

 

 

 

 

 

 

День ремесленника: 

 выставка-продажа ремесленных 

изде-лий семей (ярмарка-добра), 

совмещенная с мастер-классами 

местных ремесленников. 

  

День прогулки: 

 семейная прогулка (наблюдение за 

пти-цами, растениями, деревьями, 

животными, растениями); 

 

День ремесленника: 

 пост/видео с описанием 

участия семьи должностного 

лица в мастер-классе 

местного ремесленника; 

 пост с призывом рассказать о 

предмете быта, сделанном 

всей семьей + контакты 

локальных ремесленников;  

 марафон «История моей 

семьи в ремесле» 

(подписчики делятся 

историями о 

вещах / предметах / навыках 

своих бабушек дедушек и об 

их опыте в 

ремесленнической 

деятельности. 

День прогулки: 

 семейная прогулка 

Классный 

руководите

ль, ЗДВР 

38. 02.04.2024 «Я -Артист» Семейный мастер-класс по актёрскому 

мастерству, в рамках года семьи, для детей 

9-11 лет 

Размещение информации в 

социальных сетях ВК 
Педагог-

оргнизатор 

39. 08.04.- 

15.04.2024 

Выставка «Семейные 

портреты в живописи» 

Выставка творческих работ   Педагог-

организато



р, учитель 

ИЗО 

40 10.04.2024 «Милая, современная 

бабушка моя» 

Информационно-просветительская 

программа в рамках года семьи. 

 Советник 

директора, 

ЗДВР 

41 15.04.- 

20.04.2024 

Внутришкольный конкурс 

«Папа, мама, я-дружная 

семья!» 

 

Творческий конкурс для детей взрослый в 

рамках темы «Моя семья» 

 

 Классные 

руководите

ли, 

советник 

42 Апрель 2024 

год 

«В кругу семьи» Внутришкольный конкурс рисунков  Педагог-

организато

р 

43 14.05.2024 «Ромашка - символ верной 

любви» 

Концерт с участием родителей  СДК,ЗДВР,

советник 

44 15.05.2024 «Хобби моей семьи» (15 

мая – Международный 

день семьи) Выставка 

творческих работ 

Выставка работ  Классные 

руководите

ли 

45      

 

____________________ 


